Vorbereitende Priifung auf das Schwimmen
ANFANGERZEUGNIS
Seepferdchen

hat folgende Leistungen erfiillt:

1. Kenntnis von Baderegeln.

2. Sprung vom Beckenrand mit anschlieBendem 25 m
Schwimmen in einer Schwimmart in Bauch- oder
Rickenlage (Grobform, wahrend des Schwimmens in
Bauchlage erkennbar ins Wasser ausatmen).

3. Heraufholen eines Gegenstandes mit den Handen
aus schultertiefem Wasser.

und ist berechtigt, das Abzeichen Seepferdchen zu tragen.
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