X' Kinder

in Bewegung

BEWEGUNGSANGEBOTE FUR KINDER (ohne Eltern)

Forderung und Starkung der Selbstandigkeit, jeder im Rahmen seiner /ihrer
Moglichkeiten.

Sportbarchen | 3-5 Jahre Freitag, 16.45-17.30 Uhr Bergschule
Sport-Tiger lll 5-8 Jahre Freitag, 15.45-16.30 Uhr Bergschule
Mit Lydia Anders-Kurz

KINDER IN BEWEGUNG (fur Eltern und Kinder)

BEWEGUNGSLANDSCHAFTEN
Voith-Sportzentrum (HSB-Sport-Park)
in der Wilhelmstr. 200, Heidenheim an der Brenz

Fur Eltern und Kinder (DD &
Rutschen-Laufen-Klettern-Hiipfen-Balancieren C’g,{, ; \ ))
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Windel- Flitzer Dienstag, 09.00-09.45 Uhr  1,5-3 Jahre & x o 5
Krabbelmause Dienstag, 09:45 -09.45 Uhr 13-24 Monate "\,_;'.ﬁ « Doy
Windel-Jogger | Dienstag, 16.00 -16.45 Uhr  1,5-3 Jahre '8, JX5 2. 000 of
Windel-Jogger Il Mittwoch, 15.00 -15.45 Uhr  1- 2,5 Jahre
Windel-Jogger Mittwoch, 16:00 -16:45 Uhr  1,5-3 Jahre

Eltern-Kind-Turnen  Mittwoch, 17.00 -17.45 Uhr  2-4 Jahre

"BiB: Babys in Bewegung - mit allen Sinnen":

Miteinander lernen sie auf spielerische Weise und ganz ohne Leistungs- und Zeitdruck.
Bewegungs- und Sinnesanregungen entsprechend dem Entwicklungsstand der Babys.
Baby Parkour — Laufen — Klettern | Lieder, Finger- und Bewegungsspiele | Baby- und
Krabbelparcours

BIB Dienstag, 10.45-11.30 Uhr 8-13 Monate
BIB Dienstag, 15:00-15:45 Uhr 10-24 Monate

Kursleitung und Anmeldung:
Lydia Anders-Kurz, Tel: 0152 260 167 50

Kosten: HSB-Mitgliedschaft fur das Kind im Quartal 21 € + 10er Karte fir 50.- €




